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Jaarverslag jongerencommunity XCEPTD 
 

Jaar 2 - April 2024 t/m maart 2025 
 
 
Beste lezer, 
 
Het jaarverslag van jaar 2 ligt voor je. Wat een zegen om terug te kijken op het afgelopen 
jaar waarin we met jongerencommunity XCEPTD in Amstelveen mooie dingen mochten 
doen en ervaren! Ons hart ging uit naar elke jongere: of die nu voor het eerst binnenstapte 
bij een Alpha Youth, de diepte inging tijdens Going Deep, samen met ons feestte op de EO 
Jongerendag of gewoon genoot van een ontspannen filmavond of meedeed aan het 
Offline Café. De aanwezigheid van al deze jongeren gaf kleur aan onze community. 
Natuurlijk verliep niet elke activiteit vlekkeloos of zoals we gedacht hadden, maar we zijn 
dankbaar voor de momenten waarop vriendschappen werden gesmeed, waar jongeren 
werden gezien en gehoord, en jongeren ontdekten wat het evangelie van Jezus concreet 
voor hen kan betekenen. We proberen in dit verslag iets daarvan te delen in woorden en 
beelden. 
 
Met vertrouwen kijken we vooruit, want het is bemoedigend te zien dat steeds meer 
jongeren op zoek zijn naar zingeving en verbinding in het christelijk geloof. Uit recent 
onderzoek bleek dat de jongste generaties (Generatie Z en Alpha) iets geloviger zijn dat de 
generaties voor hen. Berichtgeving in de media ging over jongeren die Bijbels kopen. 
Ergens twijfelde ik nog weleens of dit soort trends ook voor Amstelveen gelden. Hoe 
bemoedigend was het om dit jaar  jongeren – niet kerkelijk of gelovig opgevoed – te 
ontmoeten die letterlijk deze vragen stelden: waar kan ik een Bijbel krijgen en waar moet ik 
beginnen met lezen? Of: ik ben geïnteresseerd in een relatie met God, kun je me er iets over 
vertellen? Dit soort ontmoetingen geven hoop en brandstof voor het soort werk wat we 
willen doen met XCEPTD. 
 
Dit jaarverslag is daarom niet alleen een terugblik op wat er gebeurde, maar ook een 
dankbaar getuigenis van Gods goedheid, de kansen die er liggen onder jongeren vanwege 
hun verlangen naar echte antwoorden én een uitnodiging om samen verder te groeien. 
Onze bijzondere dank gaat uit naar alle vrijwilligers en partners die onvermoeibaar hun tijd 
en talenten staken in XCEPTD. Zonder jullie was dit jaar niet mogelijk geweest. Moge het 
volgende jaar ons opnieuw verrassen met verrassende ontmoetingen, diepe 
geloofsgesprekken en een warm thuis voor iedere jongere in Amstelveen. 
 
Hartelijke groet, 
 
Lars Grijsen 
Projectleider XCEPTD Amstelveen 
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Wat gebeurde er in jaar 2?  
 
1. Activiteiten 
 
Als jongerencommunity organiseren we – soms zelf, soms samen met jongeren – 
activiteiten. Hieronder een overzicht van wat er zoals gebeurde: 
 
EO Jongerendag 1 juni 2024 
Samen met Crossroads hebben we als jongerencommunity een grote bus gehuurd. 
Er gingen bijna 50 jongeren uit Amstelveen e.o. mee naar de EO Jongerendag. De 
jongeren kwamen uit verschillende kerken in de omgeving. Na aankomst 
verdeelden de jongeren zich in Ahoy over het stadion en hebben een gave middag 
en avond gehad. Er waren verschillende muzikale optredens, praatjes en tijd voor 
ontspanning & eten. Het thema van de dag was ‘Goed Nieuws’. Het evangelie klonk 
volop. Naast de inhoudelijke boodschap was de dag zelf voor jongeren ook 
bemoedigend: samen met 15.000 andere gelovige jongeren een feestje bouwen 
voor God. Je geloof niet alleen, maar er zijn ook anderen. 
 

    
 
Alpha Youth #2 
In het najaar van 2024 startte de tweede Alpha Youth cursus; een basiscursus over 
het christelijke geloof. Deze keer was het community-center van Crossroads 
beschikbaar als locatie. Een perfecte locatie, gezellig en van alle faciliteiten voorzien. 
Met het team hebben we begin september een trainingsdag van Alpha Nederland 
bezocht. Er was hier een goed inhoudelijk programma en het was ook goed voor 
de opbouw van het team. De Alpha Youth startte met maar liefst 34 jongeren. Alpha 
Youth wordt wel eens samengevat als: Food, Friends, Fun & Faith. Het samen eten 
verbindt en het leven wordt aan tafel gedeeld. Door het wekelijkse ritme wordt er 
intensief met elkaar opgetrokken en leer je elkaar beter kennen. Het is regelmatig 
ook erg gezellig en er wordt gelachen. In de groepsgesprekken worden regelmatig 
zeer persoonlijke punten gedeeld. Daarover kan worden gesproken en voor 
gebeden. Er is alle ruimte om kritische vragen te stellen bij het geloof en te 
ontdekken van de relevantie van het evangelie vandaag. We hebben hele mooie 
avonden gehad en een beregezellig weekend. Hoe belangrijk is het om een plek te 
hebben als Alpha Youth en alle vragen over geloof, God en de Bijbel te kunnen 
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stellen? Veel deelnemers gaven terug gegroeid te zijn in geloof en vertrouwen. Een 
aantal getuigenissen zijn opgenomen op video en die hebben we getoond op de 
afterparty in januari. Die video gaan we ook gebruiken in de promotie van volgende 
keren. We wilden een soort reünie organiseren van de groep, ook als moment om 
de vervolgcursus onder de aandacht te brengen. De afterparty was een groot 
succes. Het was goed voor de deelnemers om elkaar weer te zien. Maar ook 
vanwege de gasten die waren uitgenodigd door de deelnemers. Zij waren zeer 
geïnteresseerd en kregen een Bijbel. Twee gasten – niet kerkelijk of gelovig op het 
moment - hebben we min of meer alvast opgeschreven als deelnemers aan de 
volgende Alpha Youth.  
 

     
 

 
 
 
 
  

Bekijk de video met verhalen van Alpha Youth 
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Going Deep 
Na evaluatie met het Alpha Youth team hebben we besloten in het najaar van 2025 
weer een Alpha Youth te organiseren en in de tussentijds iets anders te doen. We 
zagen allemaal het belang van een doorgaande beweging voor jongeren waar ze 
elkaar ontmoeten & we werken aan groei in geloof.  Met een deels vernieuwd team 
zijn we van start gegaan met de voorbereiding. Het idee is geboren tijdens een 
bezoek aan een jongerencommunity in Harderwijk met het projectteam, begin 
2024. We zagen daar een follow-up voor Alpha Youth in actie, genaamd Rootz. We 
hebben later contact gelegd en de materialen ontvangen. Wij hebben gekozen voor 
‘Going Deep’. De naam geeft aan wat we beogen: ‘Je relatie met God verdiepen en 
Jezus volgen in elk aspect van je leven.’ Going Deep bestaat uit 10 avonden en is 
qua indeling van de avond gelijk aan Alpha Youth: eten, een ijsbreker en een 
onderwerp. Er zijn geen video’s als inleiding, dus we rouleren het onderwijs onder 
het team. Daarnaast is het onderdelen ‘getuigenissen’ nieuw. Hier proberen we elke 
week samen te zoeken naar wat God gedaan heeft in ons leven, hoe hij aanwezig 
was. Zo bemoedigen we elkaar en sporen we elkaar aan op daar op te letten. In 
maart 2024 startten we met deze eerste Going Deep. Er doen 12 jongeren mee. Dat 
is een groep die zowel komt uit de eerste Alpha Youth groep als ook de tweede 
groep. We moedigen hen ook aan meer verantwoordelijkheid te nemen in bijv. het 
klaarmaken van eten voor de groep. 

 

Van filmavonden naar Offline Cafe 
In het voorjaar van 2024 zijn er filmavonden geweest. De filmavonden zijn 
laagdrempelige activiteiten waarbij echt iedereen kan komen. Voordat de film start 
en ook erna kunnen we als team de jongeren leren kennen en gesprekken aangaan. 
Vanuit het perspectief van de jongeren is dit ook een activiteit waarbij je even een 
keer weinig hoeft. Ontspanning en ontmoeting zijn de sleutelwoorden. Toch was de 
opkomst niet heel hoog (< 10 personen). Daarom is in september de filmavond 
doorontwikkeld naar een Offline Café in samenwerking met jongerenplatform 
Future Face en Participe. Het idee hiervan is dat je zonder je telefoon een gezellige 
avond beleefd met leeftijdsgenoten. Je hebt alle tijd voor hobby’s, spelletjes en 
gesprekken. Uit verhalen met jongerenwerkers, ouders en jongeren zelf blijkt dat er 
ook behoefte is aan dit soort plekken. De opkomst was met 10 jongeren in 
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vergelijking met de inspanning wat gering. Toch hadden de jongeren die er waren 
een goede, gezellige avond met veel ontspanning en ontmoeting. Om verschillende 
redenen gingen de daaropvolgende avonden niet door. De samenwerking met 
Future Face is komen te liggen. Met Crossroads zijn er wel plannen gemaakt om 
maandelijks een hang-out te organiseren op hun locatie. Dat is een activiteit waarbij 
niets hoeft en alles mag. Een plek en tijd om te ontspannen en vrienden mee 
naartoe te nemen. De eerste staat gepland in april 2025. 

     
 
Sporten 
In mei 2024 organiseerden we de eerst sport & spel avond met jonge asielzoekers. 
We huurden hiervoor de gymzaal aan de Jane Addamslaan in Amstelveen van het 
Amstelveens Sportbedrijf. De opkomst was tussen 15 en 20 jongeren. We hebben 
heerlijk gesport. De jongeren waren enthousiast. Het was goed dat de begeleiding 
vanuit het COA erbij was. Het COA wilde ook graag ‘zomerinvulling’ voor hun 
jongeren in de vakantietijd. Dat konden we helaas niet bieden. Na de zomer pakken 
we de sportavonden weer op. In oktober stond de eerste avond gepland te gaan 
sporten. Alles stond klaar, PR gemaakt en afspraken met de begeleiders van het 
COA. De begeleiders kwamen opdagen, maar de jongeren zelf helaas niet. De 
leiding vroeg ter plekke via telefoon na wat er aan de hand was. Er bleek een 
belangrijke voetbalwedstrijd te zijn! Vanwege beschikbaarheid van het team en een 
kink in de kabel qua contact met het COA is het nadien niet gelukt nog een 
sportavond te organiseren.  
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Straat-evangelisatie 
Na een avond in Mijdrecht bezocht te hebben als projectteam waar we dingen 
hoorden over hoe ze daar een community bouwen voor jongeren, werden we 
geïnspireerd om ook jongeren op straat op te zoeken. Gewapend met slechts een 
stapeltje visitekaartjes trokken we het Stadshart in. Een uitdagende openingszin 
werkt wel goed om in gesprek te komen, bedachten we. In koppels van twee 
spraken we jongeren daarom aan met de openingszin: ‘Heeft iemand weleens 
verteld dat Jezus van je houdt?’. In het Stadshart zijn op vrijdagmiddag veel 
jongeren, met name bij het gebied rondom de McDonalds. We kregen interessante 
reacties en af en toe een mooi gesprek. Een actie als deze levert misschien concreet 
gezien meer op als we er bijv. een uitnodiging voor Alpha Youth aan kunnen 
koppelen, nu was het wat vrijblijvend. Hoewel je natuurlijk nooit weet wat zo’n 
gesprekje uitwerkt… 

 

 
2. Samenwerking 
 
Als jongerencommunity XCEPTD willen we samenwerken met alle verschillende 
kerken en organisaties in Amstelveen. Allereerst betekent dat natuurlijk dat jongeren 
uit welke kerk (of daarbuiten) dan ook welkom zijn om mee te doen. Maar dit gaat 
ook over partnerschappen. Op lange termijn moet de jongerencommunity 
gedragen worden door verschillende kerken en organisaties. 
 
Kerken 
Vanuit de Stadshartkerk is het initiatief genomen voor XCEPTD. Maar het is dus 
nadrukkelijk de bedoeling dat deze jongerencommunity breder gedragen wordt. 
Er zijn presentaties gegeven en gesprekken gevoerd bij de Pauluskerk en Heilige 
Maria parochie Amstelland. De Heilige Maria Parochie gaf in eerste instantie aan 
vanaf september 2024 als projectpartner te willen aanhaken. Helaas is dat later door 
personele wijzigingen in de parochie niet doorgegaan. De Pauluskerk heeft 
aangegeven niet te kunnen aanhaken. Er zijn nog informele contacten en kansen om 
ons werk te promoten, maar een partnerschap op korte termijn lijkt uit zicht. 
Met de Protestantse Gemeente Amstelveen-Buitenveldert en CAMA delen we onze 
activiteiten om jongeren te stimuleren deel te nemen.  
De samenwerking met Crossroads International is geïntensiveerd na de EO 
Jongerendag. We konden de Alpha Youth #2 samen in hun community center 
organiseren. Met Crossroads zijn er nog geen officiële partnerschap-gesprekken 
gevoerd, maar wel gesprekken over samenwerking op activiteitenniveau en het 
gebruik van hun gebouw. Op beide punten zijn er goede afspraken gemaakt.  
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Organisaties 
Met Participe (via de wijkcoaches van het Keizer Karelpark) en Future Face is 
overleg geweest over activiteiten voor jongeren in het kader van de Amstelveense 
Week voor de Ontmoeting. Hier is het Offline Café uit voort gekomen. Het was ook 
goed om samen met deze werkers op te trekken.  
Projectleider Lars is ook aangehaakt bij een alliantie tegen eenzaamheid: Better 
Together Amstelveen. We denken bijv. mee over een project om jongeren te 
bereiken in het kader van eenzaamheid. Ook hier werken we bijvoorbeeld weer 
samen met Participe. 
De samenwerking met het COA was eerst goed, maar door mindere 
beschikbaarheid van ons team en verminderd contact met medewerkers van het 
COA is deze samenwerking stil komen te liggen.  
Het Stadshart Vermogensfonds is partner van XCEPTD en verzorgt een groot deel 
van de financiering van het project. Via de stuurgroep denken ze inhoudelijk mee 
over de voortgang.  
 
3. Organisatie: locatie & team 
 
XCEPTD heeft geen eigen locatie. Geen eigen locatie hebben wreekt zich nog wel 
eens in planning van activiteiten; dat is telkens weer een zoektocht. Naast een 
aanbod om een kamertje te huren in het MOC (wijkcentrum Keizer Karel) is er 
weinig zicht op concrete mogelijkheden voor een eigen locatie. In het projectteam 
waren we tevreden met De Schakel die we huurden, hoewel de opkomst telkens 
niet heel groot is. Er is in dit jaar ondertussen wel een vastere samenwerking met 
Crossroads ontstaan; zowel Alpha Youth, Going Deep als ook toekomstige hang-
outs vinden daar plaats.  
 
Naast projectleider en jongerenwerker Lars was al het werk van het afgelopen jaar 
niet mogelijk geweest zonder een team aan vrijwilligers. Hartelijk bedankt voor al 
jullie inzet! 
 
Projectteam: Erik, Wouter, Sanne 
Sportteam: Michael, Maik 
Alpha Youth: Astrid, Yvan, Lorena, Emmanuel, Lise 
Going Deep: Sanne, Yvan, Lorena, Emmanuel 
Meedenken strategie & EO Jongerendag: Nienke  
Stuurgroep: Dorien, Marjoke 

4. Communicatie 
 
In het afgelopen jaar hebben met name via ons Instagram kanaal 
@xceptdamstelveen (66 volgers, 23 berichten) en verschillende Whatsapp groepen 
gecommuniceerd. Daarnaast is ook onze eigen website online gekomen: xceptd.nl 
We communiceren een mix van aankondigingen van onze activiteiten en 
inhoudelijke berichten (eestdagen, belangrijke gebeurtenissen en inspelen op 
actualiteit).  

 
 
 

https://www.instagram.com/xceptdamstelveen/
https://xceptd.nl/
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Vooruitblik volgend projectjaar 
 
De jongerencommunity XCEPTD is het uitvloeisel van een project wat in een 
projectplan van 3 jaar beschreven staat. In jaar 3 gaan we door met de activiteiten 
zoals o.a. Alpha Youth, Going Deep, EO Jongerendag en hang-outs. Die laatste is 
een voorzetting van wat we probeerden met de filmavonden en offline cafés. Na het 
succes van dit jaar rondom de EO Jongerendag organiseren we ook in 2025 weer 
een grote bus. We kopen de kaartjes centraal in zodat we als groep ook bij elkaar 
zitten. We zijn nu al met meer dan 60 jongeren. Interessant om te noemen is dat we 
naar de pre-launch van de nieuwe Alpha Youth series geweest. De nieuwe video 
serie van Alpha Youth sluit nog beter aan bij de nieuwe generatie. Bovendien wordt 
de lancering gekoppeld aan een landelijke campagne om in september ’25 zoveel 
mogelijk jongeren naar de Alpha Youth in hun woonplaats te krijgen. We zijn 
benieuwd hoe dit zal gaan in Amstelveen en bidden voor mooie ontmoetingen. 
Onze uitvalsbasis voor veel activiteiten lijkt steeds meer het community center van 
Crossroads te zijn. We doen verder nog mee in een project namens Better 
Together Amstelveen om jongeren te bereiken rondom het thema ‘eenzaamheid’. 
Ten slotte zijn we uitgenodigd door Poppodium P60 om na te denken over een 
event voor jongeren op Kerstavond.  
 
Naast alle mooie activiteiten gaan er in het derde jaar ook (opnieuw) gesprekken 
plaatsvinden om te komen tot intensievere en hopelijke officiële samenwerking. Dit 
project kan niet doorgaan zonder partners. In het derde (en laatste) jaar van het 
project ligt ook de evaluatie-vraag op tafel: hoe gaan we verder met dit project op 
langere termijn? 
 
 
 
 

Contact 
 
Heb je vragen of opmerkingen n.a.v. dit jaarverslag? Wil je meehelpen? Leuk als je 
contact opneemt. 
 
Lars Grijsen  
Projectleider XCEPTD 
 
E-mailadres: lars@stadshartkerk.nl 
Telefoon: 0613216486 
Website: https://xceptd.nl  
Instagram https://www.instagram.com/xceptdamstelveen/  

mailto:lars@stadshartkerk.nl
https://xceptd.nl/
https://www.instagram.com/xceptdamstelveen/

